
меню ресторана
ЭТНИКА



ТАРЕЛКА СОЛЕНИЙ
вяленные томаты, маслины, капуста квашенная,
огурец маринованный

400 1200

СЫРНАЯ ТАРЕЛКА
пармезан,выдержанный дорблю,российский,грецкий
орех,луговой мед, восточные сухофрукты

350 750

МЯСНАЯ ТАРЕЛКА “ЧТО ПОЙМАЛИ - ТО ОТДАЛИ”
120 грамм ассорти мяса (уточняйте наличие)
брусничный дрессинг, сливочный хрен

190 1260

МИДИИ В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ И СЫРЕ ДОРБЛЮ
подается с хрустящей булочкой и лимоном

600 1350

ГРЕНКИ С ЧЕСНОЧНЫМ СОУСОМ 320 430

КОЛБАСКИ С ГОРЧИЧНЫМ СОУСОМ 230 480

КАРТОФЕЛЬ ФРИ В СПЕЦИЯХ С СОУСОМ ТАР-ТАР 250 450

ЗАКУСКИ

гр. руб.



САЛАТ С ОЛЕНИНОЙ, ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ 
И КИСЛОЙ БРУСНИКОЙ
подается с кремом бальзамик

240 890

САЛАТ ОВОЩНОЙ С ТВОРОЖНЫМ СЫРОМ 
помидоры, огурцы, фриллис, творожный сыр, курага,
оливковое масло

310 510

ЦЕЗАРЬ С ЦЫПЛЕНКОМ И КЕДРОВЫМИ ОРЕШКАМИ 245 630

САЛАТЫ

гр. руб.

ПАСТА С ОЛЕНИНОЙ
подается с кедровыми орешками,вялеными томатами и
сливочным пармезаном

350 870

ПАСТА КАРБОНАРА
подается с копченым беконом,сливочным соусом и
сливочным пармезаном

330 650

ПАСТА



СИГ ГОРЯЧЕГО КОПЧЕНИЯ С КАРТОФЕЛЕМ АЙДАХО
сиг местного вылова,горячего копчения из собственной
коптильни

670 1350

ЖАРКОЕ С ОЛЕНИНОЙ И ОВОЩАМИ В ГОРШОЧКЕ
томленая с овощами оленина с северным картофелем,подается
со сметаной и брусничным соусом

450 790

ПЕЛЬМЕНИ С ОЛЕНИНОЙ
подается со сметаной и брусникой

260 770

ПЕЛЬМЕНИ С ТРЕСКОЙ
подается со сметаной

260 650

ТРЕСКА С ПЕЧЕНЫМ КАРТОФЕЛЕМ ПОД СЛИВОЧНЫМ СОУСОМ
БЕШАМЕЛЬ

350 770

СВИНЫЕ РЕБРА В КАРАМЕЛЬНОЙ ГЛАЗУРИ
уровень остроты на выбор | томленые свиные ребра в
имбирном маринаде, запеченные под карамельной глазурью,
подаются с картофелем фри и соусом барбекю

450 1050

ГРУДКА КУРИНАЯ В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ С ОВОЩАМИ 350 600

ФАРШИРОВАННЫЙ ПЕРЕЦ В СОУСЕ РОМАНЕСКО
болгарский перец,фаршированный киноа и обжаренными
овощами в соусе Романеско с кремом-бальзамик

470 770

ГОРЯЧЕЕ

гр. руб.



КАРТОФЕЛЬ АЙДАХО С ЧЕСНОКОМ 200 260
КАРТОФЕЛЬ ФРИ 150 260
СПАГЕТТИ 150 170

ПОХЛЕБКА “ЛОПАРСКАЯ” 
С ФРИКАДЕЛЬКАМИ ИЗ ОЛЕНИНЫ

380 630

БОРЩ 
подается со сметаной

360 530

СОЛЯНКА “ЗАПОЛЯРНАЯ”
подается со сметаной

380 560

УХА “ПО-СЕВЕРНОМУ” СЛИВОЧНАЯ 
ИЗ ДВУХ СОРТОВ РЫБЫ

400 630

К  ГОРЯЧЕМУ

гр. руб.

СУПЫ



СУПЧИК КУРИНЫЙ “ВЕРМИШЕЛЬКА” 200 330

ЗАПЕЧЕННЫЕ НАГГЕТСЫ И ФРИ 200 450

ПЕЛЬМЕШКИ “БУСИНКИ”
пельмени со свининой, говядиной и курицей

200 450

ЦВЕТНЫЕ ПАЛОЧКИ
морковь, яблоко, болгарский перец

200 310

ДЕТСКОЕ  МЕНЮ

гр. руб.

ХЛЕБ ,  СОУСЫ

2 злаковых булочки
2 пшеничные булочки

шарики чесночного масла
120/40гр, 280руб

ХЛ
ЕБ
НА

Я К
ОРЗИНКА

СО
УС
Ы

30ГР
100РУБ

СМЕТАННО-ЧЕСНОЧНЫЙ
сметана, майонез, зелень, чеснок

ТАРТАР
сметана, майонез, зелень, чеснок, мар. огурцы

ГОРЧИЧНЫЙ
майонез,горчица зерненая,горчица русская

ТОМАТНЫЙ
томат,зелень,специи,чеснок

БАРБЕКЮ
уксус, томатная паста, специи 



“СУГРОБ” МОРОЖЕНОЕ С СЕВЕРНЫМ ВАРЕНЬЕМ
мороженое в ассортименте, варенье 

100 290

“СЕВЕРНОЕ ТРИО” АССОРТИ ВАРЕНИЙ
варенья: малина, облепиха, брусника с розмарином
 

210 790

“МОРКОВЬ И СОЛНЦЕ” ТОРТ
десерт чудесный!
апельсиновый соус с пряностями,торт морковный

250 400

“ДАЙТЕ МОРОШКИ” ЧИЗКЕЙК
чизкейк классический с морошковым вареньем

150 550

ТИРАМИСУ “ПЕНЬ” 90 400

ДЕСЕРТЫ

гр. руб.



ГОРЯЧИЕ  НАПИТКИ

ЧАЙ “ЯГОДНЫЙ”
черная смородина,брусника,клубника,черный чай

500 520

ЧАЙ "СЕВЕРНАЯ СВЕЖЕСТЬ”
мед,лимон,имбирь,облепиха,черный чай

500 520

ЧАЙ “СОЧНАЯ МАЛИНА”
малина,зеленое яблоко,мята,черный чай

500 520

ЧАЙ “ТЕРПКАЯ БРУСНИКА”
брусника,розмарин,черный чай

500 520

ЧАЙНИК ПРОСТОГО ЧАЯ
черный | зеленый

250/500 230/350

ГЛИНТВЕЙН Б/А
сок,корица,гвоздика,сахар

200/500 350/650

АМЕРИКАНО 200 170

КАПУЧИНО 200 230

ЛАТТЕ 200 230

ЭСПРЕССО 30 170

КАКАО 200 250

мл. руб.



СОК В АССОРТИМЕНТЕ 1000 400

ЛИМОНАД ЛАПОЧКА
в ассортименте

330 230

БАРРИСТЕР ТОНИК КЛАССИК 330 310

БАРРИСТЕР ТОНИК ФИАЛКА ЛАВАНДА 330 310

МОРС
черная смородина

200/1000 170/630

ПИВО Б/А “ПИЛИГРИМ НОРД”
фильтрованное, непастеризованное

500 350

КВАС “ПИЛИГРИМ ОСОБЫЙ”
фильтрованный, непастеризованный

500 250

ХОЛОДНЫЕ  НАПИТКИ

мл. руб.



ВКонтакте Сайт

ресторан
ЭТНИКА

Дарим кофе или чай 
в ресторане “Этника” (1 этаж)
за подписку на наш Telegram

Парк-отель «Русь» |
путешествия в Заполярье


