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Предложение для организатора ретритов 
Парк-отель “Русь” – уникальная площадка для 

проведения ваших мероприятий 
 
Уважаемые коллеги, приглашаем к сотрудничеству! 
Если вы организуете ретриты или участвуете в организации мероприятий 
релаксации и внутреннего развития, приглашаем вас воспользоваться 
нашим уютным парк-отелем в качестве идеального места для проведения 
мероприятия. 
  
Независимо от того, проводите ли вы ретрит с акцентом на йогу, медитацию, 
творчество или другие практики, наш отель предоставит вам все 
необходимое для комфортного пребывания. У нас имеется зал для 
проведения занятий, а в теплую погоду - великолепная терраса с видом на 
лес и озеро. Саамский чум, ресторан с полезными блюдами и 
гастрономическими изысками, роскошное проживание и СПА-комплекс. 
 
Трехзвездочный парк-отель "Русь" расположен в 12 километрах от города 
Апатиты, окруженный роскошным лесом с видами на озеро Имандра и 
вдалеке силуэты гор. Наш отель предлагает комфортабельные и теплые 
номера, идеально подходящие для проживания участников ретрита. 
Предлагаем экскурсии и трансфер. 
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Дорогие организаторы, предлагаем для вас: 

● спортивный зал для проведения занятий с любым необходимым 
оборудованием; 

● конференц-зал для мероприятий, праздников, для проведения 
досуга; 

● терраса, где в хорошую погоду можно заниматься и наслаждаться 
великолепными видами окружающей природы; 

● саамский чум - жилище местного этнического народа; 
● общий лаунж и игровой зал, где гости могут расслабиться и 

насладиться общением; 
● ресторан “Этника”, который предложит вам блюда местной кухни, 

вегетарианские и полезные закуски; 
● экомаршрут на сопку у отеля “Чокуавенч” с посещением берега озера 

“Имандра” - крупнейшего в Мурманской области. 

Для полного расслабления мы также предлагаем полноценный 
СПА-комплекс, где гости могут насладиться теплой и расслабляющей 
атмосферой. Он включает в себя: 

● баню на дровах; 
● финскую сауну; 
● бассейн-джакузи; 
● спа-программы и парение вениками. 

Все наши номера оснащены современными удобствами, включая телевизор 
с плоским экраном, платяной шкаф, ортопедические матрасы и собственную 
ванную комнату с подогреваемым полом. Размещение до 60 человек. 
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Навигация 
 
На базе парк-отеля "Русь" мы готовы предоставить вам полный пакет 
услуг для вашего ретрита или тематического мероприятия. Мы 
предлагаем проживание в комфортных номерах, трехразовое 
полезное питание, уютный зал для проведения занятий и при 
хорошей погоде террасу с прекрасными видами. 
  
Дополнительно мы можем предложить вам трансфер, интересные 
экскурсионные программы, которые позволят участникам вашего 
мероприятия познакомиться с окружающей местностью и 
насладиться красотой природы Хибин и Кольского полуострова!  
 
Пожалуйста, нажмите на интересующий раздел. 
 

● Проживание 
● Ресторан “Этника” и питание 
● СПА-комплекс 
● Залы для проведения мероприятий 
● Экскурсии 
● Достопримечательности 
● Места силы у “Руси” 
● Партнерские скидки 
● Документы и контакты 
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Проживание в парк-отеле “Русь” 
 
Все наши номера оснащены современными удобствами, включая телевизор 
с плоским экраном, платяной шкаф, ортопедические матрасы и собственную 
ванную комнату с подогреваемым полом. У нас небольшой уютный -отель на 
18 номеров с размещением до 60 человек. Стоимость за номер от 6000₽. 
Сделаем детальный расчет на вашу группу. 
 
Максимальное размещение - 18 номеров, 50 человек + доп. места при 
необходимости (раскладушки).  
 

Номер Кол-во 
номеров 

Кол-во 
кроватей в 

номере 

Кровати Диваны 

Стандарт 10 2 20 0 
Стандарт+ 1 3 3 0 
Комфорт 2 2 4 0 
Комфорт+ 2 2 4 1 
Семейный 1 3 3 0 
Сем двухкомн 1 2 2 1 
Апартаменты 1 4 4 2 
      40  4 

 

Вдвоем в номере   36 

С диванами и с верхним местом   45 

Вдвоем на диване 4 пары и вдвоём на нижнем месте 2х ярусной 
кровати 

50 

Дополнительно еврораскладушки   2 
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Полезное питание 

Ресторан “Этника” – это гастрономический ресторан северной кухни с 
блюдами от шефа. "Этника" - это место, где вы сможете попробовать 
удивительную северную кухню и наши кулинарные шедевры или просто 
выпить чаю с полезными десертами от шеф-повара. Название "Этника" несет 
в себе некую тайну: в нашем районе находилось поселение этнической 
группы, известной как "экостровцы", о которой на сегодняшний день знают 
немногие.  
 
Предлагаем трехразовое комплексное питание для ваших групп! От 
вегетарианского до гастрономического. 

Ежедневные завтраки в формате шведского стола или континентального 
завтрака. 

Комплексное питание – от 1000 рублей/чел. Салат, горячее, суп, напиток. 
Возможен вариант шведского стола. 

Северные обеды – от 1300 рублей/чел. Ресторанное питание, можно выбрать 
наполнение. Доступно вегетарианское, веганское, сыроедческое, здоровое 
меню. Есть ПП десерты и наш фирменный отвар из местных ягод (б/а). 

Дегустация северных деликатесов – от 2500 рублей/чел 
В гастрономических приемах: треска, палтус, краб, еж, местная дичь (по 
запросу), наливки на северных ягодах, ПП десерты из местных ягод, саамское 
печенье из древесной коры. 
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СПА-комплекс 
 
Невероятное СПА, окруженное лесом в уединенном месте практически на 
берегу озера. Звучит мечтательно. И это реально!  
 
- уютный бассейн с джакузи  
- большая финская сауна  
- настоящая русская баня на дровах  
- прекрасный вид из окна в лаунж зоне  
- возможность заказать оздоравливающий чай  
- полотенца, тапочки, халат (по запросу)  
  
СПА-комплекс: две парилки (финская сауна и русская дровяная), бассейн с 
джакузи, большая лаунж-зона, две раздевалки.  
  
Интересный факт - у нас единственная в Мурманской области русская баня, 
высеченная в скале!  
  
При групповом бронировании от 5ти номеров и от трех дней дарим бонус 
– дополнительное двухчасовое СПА! 
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Залы для проведения мероприятий 
Друзья, предлагаем разные помещения для проведения досуга! 

● Конференц-зал (70 кв. метров) 

Столы и стулья можно убрать или поставить. Комфортный досуг.  

● Спортивный зал (100 кв. метров) 

Предоставим любое необходимое оборудование для ретритов! Гамаки, 
пуфики, коврики, кирпичи для растяжки, мфр-роллеры и так далее. 
Уточняйте, пожалуйста, о необходимом для вас оборудовании. 

● Лаунж-зона + ресторан 

Можно посидеть у электрокамина, обсудить день, посмотреть что-то на 
телевизоре, покушать в ресторане. 

● Нижняя и верхняя террасы 

В теплое время можно заниматься прямо на террасе. Также с нее 
открывается прекрасный вид на озеро “Имандра” 

● СПА-комплекс с лаунж-зоной 

В СПА можем организовать различные массажные, банные процедуры, в том 
числе, парение вениками. Есть комфортная лаунж-зона прямо у бассейна, 
куда можно заказать легкие закуски и напитки.  
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Экскурсии 
 

Готовы составить для вас индивидуальный маршрут! Ниже примерные 
варианты экскурсий и цен. Все индивидуально и зависит от состава группы. 

Трансфер можно заказать отдельно до любой точки.  
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Достопримечательности 
В окрестностях 

● Саамский чум 50 м 
● Сопка с видом на Хибины 200 м 
● Озеро Экостровская Имандра 500 м 
● Смотровая площадка 1,5 км 
● Общественный пляж 5 км 
● Этническая деревня "Огни Имандры" 5 км  

Города-достопримечательности 

● Апатиты 15 км 
● Кировск 30 км 
● Мончегорск 50 км 
● Оленегорск 80 км 
● Мурманск 182 км 
● Село Териберка 283 км  

Ближайшие ориентиры 

● Трасса Кола Р-21 250 м 
● Железнодорожный вокзал "Апатиты" 15 км 
● Аэропорт Хибины 33 км 
● Аэропорт Мурманск 180 км  

Природа 

● Сопка с видом на Хибины 200 м 
● Озеро Экостровская Имандра 500 м 
● Горный массив Хибины 15 км 
● Озеро Большой Вудъявр 25 км 
● Ущелье Голубых озёр 32 км 
● Перевал Геологов 156 км 
● Озеро Сейдозеро 156 км  

Достопримечательности 

● Арт-парк “Таинственный лес” 30 км 
● Музей минералогии “Апатит” 33 км 
● Горнолыжный курорт "Бигвуд" 35 км 
● Полярно-ботанический сад 39 км 
● ЭТЦ “Снежная деревня” 39 км 
● База “Куэльпорр” 58 км  

Ресторан 

● Ресторан северной кухни "Этника" - в отеле 
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Места силы у “Руси”  
 

В Мурманской области, неподалёку от парк-отеля «Русь», расположены 
особенные места силы. Это локации, которые притягивают людей, ищущих 

вдохновения, внутреннего равновесия и прикосновения к древним знаниям. 
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Партнерские скидки 
 

При бронировании от 3х дней: 

● от 3х до 5 номеров –  скидка 30% организатору; 
● от 6 до 8 номеров –  скидка 50% организатору; 
● при бронировании от 8 номеров - один номер бесплатно; 
● 2 часа СПА вечером бесплатно в любой день!  *При бронировании от 5ти 

номеров. В остальных вариантах + 1 час в подарок.  

 

 

Контакты и документы 
 

Работаем официально, оформляем весь необходимый перечень документов. 

Все обсуждаемо! Ждём в гостеприимные Хибины!   
 
Есть вариант с организацией мероприятиях в коттеджах КотХибин, пришлем 
предложение по запросу. 
 
Телефон: 8 911 322 51 51 
Почта: domrus51@yandex.ru 
 
Адрес: РФ, Мурманская область, территория Автоподъезд к городу Апатиты, 
километр 15-й База отдыха № 4, д. 1 
 
ВКонтакте 
Телеграм 
 
Сайт 
https://hotelrus51.ru/partners/retrit/  
   
С наилучшими пожеланиями, 
Команда отеля "РУСЬ" 
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